
3D-Weaving
Maak je eigen kabel-monster t-shirt en ontdek andere vormen van 
weven en materiaalgebruik!

Benodigdheden: t-shirt, 
potlood, schaar, 1 m rood 
en/of witte dunne kabel (± 
2 mm), 1 m dikke (internet)
kabel (± 10 mm), bolletje 
witte garen, bolletje rode 
garen en andere weef 
materialen. 

Pak je oude t-shirt en 
teken een cirkel met een 
potlood. Vervolgens 
verdeel je 8 stippen op de 
lijn van deze cirkel. 

Pak de schaar en knip 
kleine gaatjes op de plek 
waar je net de stippen 
hebt gezet. Let op: doe 
dit voorzichtig zodat 
je geen gaatje in de 
achterkant van je t-shirt 
knipt. 
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Rijg met de rode dunne 
kabel (van ± 2mm) door de 
gaatjes die je in het t-shirt 
hebt geknipt. 

De rode dunne kabel is 
door alle kleine gaatjes 
gerijgd. Knoop de twee 
uiteindes nu aan elkaar 
in de achterkant van het 
t-shirt. 

5

Pak nu de dikke witte 
kabel (van ± 10 mm) en 
rijg deze net als de rode 
dunne kabel door de 
gaatjes. 
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Het is erg lastig om een 
knoop te leggen in een 
dikke kabel. Pak daarom 
nu de rode garen om de 
uiteinden van de witte 
dikke kabels aan elkaar 
vast te knopen. Dit doe je 
aan de binnenkant van het 
t-shirt. 

Pak je bolletje rode en 
witte garen en weef 
deze op een sierlijke 
manier door de dikke en 
dunne kabel heen. Ook 
kun je hier ander soort 
materialen bij gebruiken, 
zoals touw.  Gebruik je 
fantasie en creativiteit! 

Je eigen t-shirt met 
3D-weefsel is nu helemaal 
klaar! En het leuke is: 
je kunt eindeloos veel 
variaties maken in kleur en  
(gerecycled) materiaal. 
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